PROG MA

Stiamo verificando periodo, locazione, costi per...

¢ GIRO SULLE DOLOMITI (dal giovedi pomeriggio alla domenica fine giugno-inizio luglio)
o SULLE SALITE DEL TOUR (due giorni infrasettimanali ad agosto)

Entro fine aprile, gli interessati devono darne comunicazione

Data Giro km Orario ritrovo
APRILE

Domenica 1 * Verso la Bassa 100 8.00

* Ag.ca Mergozzo org. Basso Toce 1° p. str. C.P. VCO 100 mattino

Domenica 8 ¢ PASQUA... chicé c’é
Lunedi 9 * Pasquetta al Monte Verita (CH) 105 c.a 8.00
Domenica 15 ¢ DRAGON TRIATHLONS3 a Casale Corte Cerro 7.00
Domenica22 ¢ C.T. (cicloturistica) a Crevoladossola org. UC Valdossola ... 8.00
(almeno 15 giorni prima della chiusura ufficiale) Mercoledi 25 ¢ Giro del lago Maggiore con cena “chez Bistrot Cerlini ” 175 ca 7.00
N Domenica29 ¢ [e salite del VCO 1° timbro Piana dei Monti 70 c.a 8.00
Variazioni e dettagli ogni VENERDI SERA in sede... Il =,
e se vuoi essere sempre aggiornato settimana per settimana, visita il sito Martedi 1 + C.T. “Memorial Zanoletti”

Omegna-Borgomanero-Montebuglio 60 c.a 8.00
WWW. biC i C I u bomegna. it Domenica 6 o [E SALITE DELVCO: Calasca, Fomarco, Boden ... 8.00
Domenica 13 ¢ LE SALITE DELVCO: Trarego, Piancavallo, Pollino, San Martino ........ 8.00
* AG Oira-Laghetti di Nonio — 1% p. C. Prov. VCO Montagna ....... ...
Domenica20 e LESALITE DELVCO: Levo, Gignese, Coiromonte, Boleto ... 8.00
e GF e MF “9 Colli” a Cesenatico 130210 ...

BICE] CLUE OWIEENA SEHoN =S 2012

Domenica 27 ¢ Crono sociale in salita Cireggio-Quarna 6ca 8.30



Data Giro km Orario ritrovo

Sabato 2 o [E SALITE DELVCO: San Bernardo ... 8.00
Domenica 3 o [E SALITE DELVCO: Mottarone e Pratolungo ... 8.00

o GF “del Castello” a Rosignano Marittima (LI) 108/130 ..
Domenica 10 e Gita sociale Madonna del Ghisallo 125 7.00
Domenica 17 o LE SALITE DELVCO: Sant'Agata e Cortaccio (CH) ... 8.00

Domenica24  ° AG “Omegna-Alpe Quaggione” - val. Camp. Reg. Montagna

e 2* p. C.P. mont. VCO 14 8.30
Domenica 1 o CT Prata org. UC Valdossola .. 8.00
Domenica 8 o MF LA CENTOVALLI 2012 - prova val. Camp. Reg. Medio Fondo 140 7.00
Domenica 15 ¢ LE SALITE DELVCO: Alpe Cheggio e Lago di Antrona ... 8.00
Domenica22 o LESALITE DELVCO: Macugnagae Alpe Soi -~ e

* Ag.ca Gignese-Mottarone Camp. EU Montagna

-3%p. C.P. Montagnavco L .

¢ GF del Cottardo (CH) si parte al mattino presto e si torna alla sera 57/114 4,30
Domenica29 e LE SALITE DELVCO: Varzo, San Domenico, Alpe fraccia ~ ....... 8.00
Domenica 5 o LE SALITE DELVCO: Massiola, Campello, Luzzogno ... 8.00
Domenica12 e LE SALITE DELVCO: Trontano, Altoggio, Viceno ... 7.30

* Ag.ca Lucciola Villadossola 2% p. str. CP.VCO ... ...
Lunedi 13 * Ag.ca Pievevergonte 3°p. st CP.vcOo L. L.
Martedi 14 * Ag.ca Premosello 4*p. st CP.vCcOo L L
Domenica19 o LE SALITE DELVCO: Cascata del Toce/Riale ... 7.30

e Ag.ca Domo-Lusentino org. UCVald. 4* p. mont. CP.VCO ... ...
Domenica26 ¢ Cicloturistica UILDM Omegna /S.Vite ... 8.00
Domenica 2 * GARA SOCIALE “CRONOCOPPIE” .. 8.00

www.biciclubomegna.it
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Data Giro km Orario ritrovo
Domenica 9 * Ag.ca Omegna-Macugnaga 5° p. st. CP.VCO Lo .
Domenica16 ¢ GITASOCIALEA BARDINO (LIGURIA) .. 7.00
Domenica23 e Chiusura LE SALITE DELVCO: quello che manca... ... ...
Domenica30 ¢ Ag.ca Cannobio-finero 5¢ p. mont. CP.VCO L. ...
Domenica 7 o “| colori dell’autunno sul Monte Verita” (CH) 105 c.a 8.00
Domenica14 e CiroperfaBassa e
*GFdiROMA e
Domenica 21 & ..o e e,
Domenica28 ¢ ... e e,

NOVEMBRE

Giovedi 1 O e

Domenica 4 O s e
DOmenica 11 & oo e,
DOmenica 18 & ..o,
DOmMeNica 25 ..o e
Domenica 2 O e e e,
Sabato 8 © e
Domenica 9 O s e s
Sabato 15 ¢ Giro del lago pro-TeleThon 37 13.00
DOMENICA 16 ® ..o e,
DOMENICa 23 & oo e,
Mercoledi 26 @ ..o,
Domenica30 ¢ Addio allanno vecchio .. 13.00

Per ulteriori informazioni 0323 887111 (orario ufficio) cell. 335 6552659

Per le iscrizioni alle Gran Fondo tramite la Societa, occorre prenotarsi con il giusto anticipo

www.biciclubomegna.it



